
 

 

Адаптация к настольной игре «Барабашка» 

 

 

 

«Барабашка» - очень популярная детская (и взрослая тоже) настольная игра. Она не 
только веселая, динамичная и интересная, но и развивает мышление, потому что в 
этой игре нужно быстро думать и обрабатывать визуальную информацию, сравнивать 
предметы с картинкой.  

Обычный ребенок или подросток может легко разобраться в правилах этой игры и 
научиться в неё играть, но для человека с особенностями развития правила, 
написанные длинным текстом и без картинок, могут быть очень сложными.  

Но если использовать визуальную поддержку и упросить текст (или вообще заменить 
его на символы для тех, кто не может читать), то участие в этой игре может стать 
доступно большему количеству людей.  

А для пользователей АДК – эта игра может стать хорошим (мотивационным, веселым) 
вариантом для изучения новых символов («одинаковое», «нету» и других), для обучения 
комментированию и другим функциям коммуникации (для общения прилагается 
таблица участия).   



Мы адаптировали правила этой игры для двух категорий игроков: 

 

1. Для ребенка/подростка, который может читать и использует, и понимает речь, но 
которому требуется упрощение текста, и дополнительная визуальная поддержка для 
понимания правил, 

2. Для ребенка/подростка, который не может читать и не пользуется (не понимает 
речь), а общается с помощью АДК (символами). Для этой категории игроков 
разработана так же таблица участия (с символами) для общения во время игры. 

Если Вы играете в группе - возможно вам понадобится обсудить дополнительно 
правила поведения, которые тоже представлены визуально. Важно, что в правилах 
указывается то, что нельзя делать, и альтернатива этому поведению. 

В каждой категории есть три уровня сложности игры. 

 

1 уровень 

На этом уровне в игре участвуют только карточки, на которых один из предметов 
«правильный» (такого же цвета и формы, как деревянная фигурка, для АДК – символ 
«одинаковые»). Задача ребенка как можно скорее найти нужную фигурку и схватить 
первым. 

Подготовка игры: отберите все карточки из колоды, на которых есть изображение 
«правильного» предмета (которое соответствует цвету и форме деревянной фигурки). 

Изучите правила игры. Оставьте их рядом для дополнительной визуальной подсказки. 

Прежде, чем начать игру – разберите и обсудите несколько карточек устно или для 
пользователей АДК  - потренируйтесь на специальном пособии.   

 

2 уровень 

На этом уровне участвуют только карточки, где нет «правильного» предмета, и нужно 
схватить: предмет, которого НЕТ на карточке, цвета, которого НЕТ на картинке. 

Подготовка игры: отберите все карточки из колоды, на которых НЕТ «правильного» 
предмета.  

Изучите правила игры. Оставьте их рядом для дополнительной визуальной подсказки. 

Прежде, чем начать игру, разберите и обсудите несколько карточек устно или для 
пользователей АДК  – потренируйтесь на специальном пособии.   

 

 



3 уровень 

На этом уровне участвуют все карточки, и участникам нужно понять, какой тип 
карточки попался и что нужно найти – «правильную» фигурку, или фигурку формы и 
цвета, которых НЕТ на картинке. 

Прежде, чем перейти к 3 уровню игры – поиграйте в предыдущие уровни отдельно и 
когда будет понятно, что ребенок понимает правила уровня 1 и уровня 2 – вы можете 
перейти к этому уровню. 

Изучите правила игры, обратите внимание ребенка, что в игре будут оба типа карточек. 
Оставьте их рядом для дополнительной визуальной подсказки. 

 

Созданные адаптированные материалы: 

 

Правила поведения: https://disk.yandex.ru/i/VkmYUNgejhUgFw (для всех) 

Таблица участия (для АДК): https://disk.yandex.ru/i/KEAXarSYqG8Kcg 

Название игры (символ, для АДК): https://disk.yandex.ru/i/p7Zv725ryNhoNQ  

1 уровень 

1 категория участников 

1. Правила игры:  https://disk.yandex.ru/i/gswEpwdzK4tBAA  

2. Мини-подсказки для напоминания правил во время игры:  

https://disk.yandex.ru/i/HdtF5KusLi79ZQ 

2 категория участников (АДК)  

1. Правила игры (двусторонние):  

https://disk.yandex.ru/i/x217TDvTZJyyaw   

https://disk.yandex.ru/i/e1nycEELMy5Tgw   

2. Тренировочные задания (на обучающем этапе): 

https://disk.yandex.ru/i/S4Baw1yy6bzO_g   

3. Карточки к тренировке (вырезные): https://disk.yandex.ru/i/Lxm8rV0VMpD18Q   

4. Дополнительные карточки для визуальной поддержки: 

https://disk.yandex.ru/i/CgQ968qjYgbBGA   

 

 



2 уровень 

1 категория участников 

Правила игры: https://disk.yandex.ru/i/e4tzH9d27G0DYg   

Мини подсказка: https://disk.yandex.ru/i/LtDFDuzkzzrYVg   

2 категория участников (АДК) 

Правила игры (двусторонние): https://disk.yandex.ru/i/EitS2uHoxugZdQ   

https://disk.yandex.ru/i/sqeG8nEK8tp7Ng   

Тренировочные задания (на обучающем этапе): 

https://disk.yandex.ru/i/Ce4xxXOjOG27aQ   

Карточки к тренировке (вырезные):   https://disk.yandex.ru/i/0rnCOZcZ9czHaA   

 

3 уровень 

1 категория участников 

Правила игры:  https://disk.yandex.ru/i/60vl3vKJVj7-hQ   

Мини подсказка: https://disk.yandex.ru/i/D2oMfm4mTLX8hQ   

2 категория участников (АДК) 

Правила игры (двусторонние):  

https://disk.yandex.ru/i/hnPy-N0zrSyW7w  

https://disk.yandex.ru/i/H8bF8Ke_dA0JIQ   

 

  



Инструкция по «сборке» материалов для визуальной поддержки и тренировочных 
материалов: 

1. Правила игры, таблица участия распечатываются одним полным листом. При 
необходимости можете их заламинировать для того, чтобы материалы были 
многоразовыми.  

 

 

2. Тренировочное пособие: 

• Лист основа распечатывается и ламинируется полностью (ламинировать 
обязательно). 

https://disk.yandex.ru/i/S4Baw1yy6bzO_g    

• Этот лист распечатывается и разрезается на отдельные карточки, которые 
ламинируются по отдельности.  

https://disk.yandex.ru/i/Lxm8rV0VMpD18Q  



 

После тренировки карточку «одинаковые» можно использовать во время игры, чтобы 
напоминать и комментировать – что сейчас нужно найти (одинаковые картинку и 
предмет) при игре уровня 1 (версии АДК). 

3. Дополнительные карточки для визуальной поддержки 

https://disk.yandex.ru/i/CgQ968qjYgbBGA   

 

 

Распечатывается лист по ссылке, вырезается отдельно серый прямоугольник, и 
карточки цветов и фигурок вырезаются отдельно, все ламинируется.  

 



Дополнительное оборудование: 

• Пленка для ламинирования (от 125 мкм) 

• Ламинатор  

• Липучка велкро 

• Доска из фанеры и ковролина (опционально) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

Материал создан специалистами АНО Центр «Пространство общения» в рамках 
проекта «Ключ к общению», который реализуется при поддержке Конкурса грантов 
для СО НКО "Москва - добрый город". 


